HAUPTLI IN KURZE

Im Hauptli pflegen
wir eine familiare
Atmosphare.

Nina Burkhard
Heimleitung Hauptli

nina.burkhard@wohnsch.ch
Telefon 044 325 38 00

Stefanie Mockli
Stv. Heimleitung Hauptli

stefanie.moeckli@wohnsch.ch
Telefon 044 325 38 00

18 Einzelzimmer fur betagte
Menschen

Kompetente Rundum-Betreuung
Im Zentrum von Schwamendingen

Sehr gute Erreichbarkeit mit
dem o6ffentlichen Verkehr

Mit grossem Gartensitzplatz und
guter Infrastruktur

Gemeinsame Aktivitaten far alle
Bewohnerinnen und Bewohner
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WOHNSCH
Wohnpflegeheim Hauptli
DUbendorfstrasse 9
8051 ZUrich
haeuptli@wohnsch.ch
Telefon 044 325 38 00
Fax 044 325 38 39

Anreise zur Haltestelle Schwamendingerplatz

= Bus 61| 62 vom Bahnhof Oerlikon
= Tram 7 von Milchbuck oder Bahnhof Stettbach
= Tram @ von Milchbuck oder Hirzenbach

WOHNSCH

Wohnpflegeheime Schwamendingen
Winterthurerstrasse 522

8051 Zurich

info@wohnsch.ch

Telefon 044 325 38 88

Fax 044 325 38 89
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WOHNEN IM HAUPTLI

Der Umzug in ein Wohnpflegeheim bedeutet, Abschied zu nehmen vom gewohnten
Umfeld. Im Hauptli versuchen wir, die Eigenstandigkeit und Privatsphare der
Bewohnerinnen und Bewohner hochzuhalten und ihnen den Wechsel in ihr neues
Zuhause so angenehm wie mdglich zu machen.

Alle 18 Zimmer sind mit einem Pflegebett, Dusche, WC und Lavabo ausgestattet,
vereinzelt auch mit Balkon. TV- und Telefonanschluss wie auch eine Notruf-
einrichtung sind ebenfalls vorhanden. Bewohnerinnen und Bewohner kdnnen mit
eigenen Mobeln und persdénlichen Gegenstanden die Einrichtung mitgestalten -
fur ein Gefuhl wie Zuhause.
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BETREUUNG UND PFLEGE

Die Bewohnerinnen und Bewohner werden rund um die Uhr von unseren kompe-
tenten, erfahrenen Mitarbeitenden betreut und gepflegt. Sie kénnen jederzeit Hilfe
in der Pflege, Hotellerie und bei alltaglichen Dingen in Anspruch nehmen. Falls
gewlnscht, steht ihnen unsere Heimarztin aus Schwamendingen zur Verflgung.

Auch kulinarisch kommt im Hauptli niemand zu kurz: Wir kochen saisonal und
regional - und direkt im Heim. Dabei nehmen unsere versierten Kéchinnen gerne
Rucksicht auf persdnliche Vorlieben und allfallige Unvertraglichkeiten.

ALLTAGSGESTALTUNG

Das Leben im Hauptli &hnelt dem in einer grossen Familie. Wer Lust hat, ist
eingeladen, am gesellschaftlichen Leben im Wohnpflegeheim teilzuhaben. Zum
Hauptli gehdren auch verschiedene Gemeinschaftsraume, ein Garten sowie ein
gemutlicher Sitzplatz vor dem Haus, wo man sich zum Kafischwatz trifft. Und wer
mag, nimmt an den regelmassigen Yoga- und Gymnastikstunden oder weiteren
Angeboten teil.

Besuche von Angehdrigen sind jederzeit willkommen! Mit der benachbarten Kinder-
krippe pflegen wir einen freundschaftlichen Austausch - gegenseitige Besuche
und gemeinsame Aktivitaten verbinden Jung und Alt und machen Freude.



